
 

 

РЕГЛАМЕНТ 
Чемпионат России 

(мужчины, женщины, трейл)  

№ ЕКП 2002740019018693 

 

23-25 августа 2024 года 

Челябинская область, г. Златоуст, национальный парк «Таганай». 

День приезда 23 августа 2024 года, день отъезда 25 августа 2024 года. 
Соревнования проводятся в соответствии с: 

 Положением о межрегиональных и всероссийских официальных спортивных соревнованиях по легкой 

атлетике на 2023 год номер-код вида спорта: 0020001611Я (далее – Положение); 

 Регламентами проведения всероссийских соревнований по легкой атлетике на 2023 год; 

 Правилам вида спорта «Легкая атлетика», утвержденными приказом Министерства спорта Российской 

Федерации № 153 от 09.03.2023 г. (далее – Правила); 

 Приказом Министерства спорта Российской Федерации от 08.07.2020 г. №497 «О проведении спортивных 

мероприятий на территории Российской Федерации»; 

 Настоящим регламентом соревнований. 

ВОЗРАСТ УЧАСТНИКОВ, УСЛОВИЯ ДОПУСКА 

К участию в чемпионате России (далее – соревнованиях) допускаются спортсмены, заявленные командами 
регионов, прошедшие медицинский осмотр и получившие разрешение врача, имеющие квалификацию второго 

спортивного разряда. Заявки на соревнование принимаются только через единую информационно систему 

Всероссийской федерации легкой атлетики http://vfla.lsport.net/. 
Соревнования личные с командным зачетом. Участвуют спортсмены команд субъектов РФ в одной возрастной 

группе: мужчины, женщины (2006 год рождения и старше). 

Состав команд до 4 спортсменов независимо от возраста и пола + 1 представитель + 1 тренер + 1 судья. 
 

ГЛАВНАЯ СУДЕЙСКАЯ КОЛЛЕГИЯ СОРЕВНОВАНИЙ (ГСК) 

Технический делегат ВФЛА:  

Главный судья: Синяков Константин Олегович, ССВК, Челябинск 

Главный секретарь: Халикова Яна Наркисовна, СС1К, Челябинск 

РАБОТА МАНДАТНОЙ КОМИССИИ: 

Комиссия по допуску участников и для подтверждения присланных заранее заявок и предоставления 
необходимых документов по заявке работает 23 августа с 15:00 до 18:45 часов на стартовой поляне у 

центрального входа в национальный парк «Таганай» (ЭТК «Центральная усадьба»). - N55.22122°, E59.73170°. 

Все спортсмены, тренеры и представители, обязаны до начала соревнований пройти образовательные 

антидопинговые онлайн курсы на официальном сайте РУСАДА и подгрузить сертификат в ЕИС ВФЛА. 
Также обязательным условием допуска является предоставление в комиссию по допуску следующих 

документов: 

 оригинал заявки команды субъекта РФ, установленного образца, с отметкой врача о допуске спортсмена 

на соревнование (Оригинал на бумажном носителе); 

 документ, подтверждающий гражданство у заявленного спортсмена; 

 документ, подтверждающий спортивную классификацию спортсмена; 

 полис страхования жизни и здоровья от несчастных случаев (в ЕИС ВФЛА); 

 полис обязательного медицинского страхования (в ЕИС ВФЛА); 

 сертификат о прохождении антидопингового курса на спортсмена (в ЕИС ВФЛА); 

 сертификат о прохождении антидопингового курса на тренера (в ЕИС ВФЛА); 

Документы предъявляются на бумажном носителе или в электронном виде, загруженными в личный 

кабинет спортсмена, тренера в ЕИС ВФЛА. 

Территориальная принадлежность спортсменов определяется в соответствии с ЕИС ВФЛА и решением 
Комиссии по переходам ВФЛА. 

ПРЕДСТАРТОВАЯ ПОДГОТОВКА УЧАСТНИКОВ 

Официальная тренировка на стартовой поляне 23 августа с 15:00 до 18:45. 

 

СБОР И РЕГИСТРАЦИЯ УЧАСТНИКОВ 

Сбор и регистрация участников будет проводиться 24.08 на стартово-финишной поляне в промежутке с 09:15 

до 09:45. (время будет уточнено). 
Вход участников в накопитель происходит после проверки обязательного снаряжения судьями на старте.  

http://vfla.lsport.net/


Выход участников от места регистрации к местам соревнований – под руководством помощника стартера. 
Уход участников с места соревнований без разрешения рефери запрещается.  

Участники, не явившиеся на регистрацию, к соревнованиям не допускаются.  

ТЕХНИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ 

Дистанция 42 км проходит по территории национального парка «Таганай». Трек дистанции доступен на 
сайте: https://nakarte.me/#m=11/55.34281/59.87892&l=O&nktl=fBRU6ctqulIDsA9rhZSrqQ 

Для фиксации результатов участников и вывода онлайн результатов в режиме реального времени будет 

использоваться система электронного хронометража MyRace active, https://myrace.info/events/736 

✅ Обязательное снаряжение для участников дистанции 42 км: 

• Сотовый телефон с полным зарядом аккумулятора подключенный к одному из сотовых операторов. В 

памяти телефона должен быть записан телефонный номер организаторов для экстренной связи. 

• Куртка ветрозащитная. 

• Запас воды не менее 1 л. 

• Личная аптечка 

• Свисток 

• Стаканчик или бутылка для набора воды на дистанции; 

 

Проверка обязательного снаряжения будет проводиться перед в ходом в стартовый накопитель. 

На дистанции судьи могут потребовать предъявить обязательное снаряжение в случае его отсутствия 

участник - дисквалифицируется и будет снят с дистанции. 

Расписание предварительное 

25.08.2024, воскресенье 
09:15 – 9:45 - проверка снаряжения для участников дистанции 42 км 

09:45 - церемония открытия соревнования, предстартовый брифинг 

09:55 - разминка для участников дистанции 42 км 
10:00 - старт на дистанцию 42 км 

11:45 - 20:00 - церемонии награждения победителей и призеров 

 

ПРОТЕСТЫ И АПЕЛЛЯЦИИ 

Все протесты и апелляции подаются в соответствии с Правилами – Правило 8 (ТП). 

Устный протест делается представителем / спортсменом сразу после объявления результата, вызвавшего 

протест. Письменная апелляция подается не позднее чем через 30 мин после официального объявления 
результата по данному виду. Протесты и апелляции, касающиеся права спортсменов участвовать в соревнованиях 

или его принадлежность к той или иной команде, подаются в аналогичном порядке в апелляционное жюри. 

Апелляционное жюри: 

Председатель: На совещании с представителями 

Член жюри:  

Член жюри:  

ЦЕРЕМОНИАЛЫ 

Победитель и призеры соревнований обязаны самостоятельно явиться в наградной отдел в соответствии с 
расписанием награждения за 10 минут до начала церемонии. 

Участники соревнований, занявшие призовые места в каждом виде программы, награждаются дипломами.  

МЕДИЦИНСКОЕ ОБСЛУЖИВАНИЕ 
Врач во время соревнований располагается в стартовом городке. Соревнования обслуживает бригада скорой 

медицинской помощи. 

СОВЕЩАНИЕ ГСК С ПРЕДСТАВИТЕЛЯМИ КОМАНД 

Техническое совещание ГСК с официальными представителями команд состоится 23 августа в 19:00 в ЭТК 
«Центральная усадьба». 

УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ 

Расходы по командированию (проезд, питание, размещение и страхование) участников соревнований 
обеспечивают командирующие организации. 

 

ГЛАВНАЯ СУДЕЙСКАЯ КОЛЛЕГИЯ 

https://nakarte.me/#m=11/55.34281/59.87892&l=O&nktl=fBRU6ctqulIDsA9rhZSrqQ
https://myrace.info/events/736
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